
Thumb Down 

 

Video tutorial https://youtu.be/GgvXxDvL66g 

 

 

Thumb Down è un guanto lavorato in tondo con costruzione top-down a partire 
dal pollice. 
Il principio è lo stesso dei maglioni top-down: invece di iniziare dal collo, si parte 
dal pollice. 

La lavorazione comincia dal punto d’origine del pollice e procede irradiandosi 
verso il palmo e il polso, in continuità e senza cuciture. 
È prevista soltanto una cucitura finale, sul lato esterno della mano. 

La struttura assicura una vestibilità naturale e facilmente adattabile a diverse 
taglie. 
Lo schema proposto è in taglia unica, ma è semplice da modificare. Tutto 
dipende dalla dimensione del pollice, da cui si parte, e dagli aumenti: 8 aumenti 
ogni 2 giri. 

 
La misura del pollice è pari a 16 maglie, che è un multiplo di 8. 

Per modificarne la misura possiamo intervenire in due modi: 

1. Cambiare uncinetto e filato. Con materiali più sottili la taglia risulta più 
piccola; con materiali più grossi diventa più grande, pur mantenendo lo 
stesso numero di punti. 

2. Modificare la misura iniziale del pollice. Possiamo avviare più o meno 
maglie, ma è essenziale riportare il totale a un multiplo di 8 prima di 
proseguire (16, 24, …).  

Il mio schema parte da un bordo del pollice lavorato da lato a lato con 6 maglie 
bassissime, per ottenere un bordo elastico. 

Lavoro 16 righe a maglia bassissima e poi chiudo “a tubo”. 

Cominciamo la lavorazione in tondo, prima riga di 16 maglie basse. 

Se la vostra prima riga in tondo ha meno di 16 maglie, aggiungete un’altra riga di 
preparazione con gli aumenti necessari per arrivare a 16. 

https://youtu.be/GgvXxDvL66g


Se invece la prima riga in tondo ha più di 16 maglie, aggiungete una seconda 
riga con aumenti fino a raggiungere 24 maglie, distribuendo tali aumenti in 
modo uniforme. 

Da qui in avanti la lavorazione procede sempre in tondo, con 8 aumenti ogni 
due giri. 

That’s it!  

 
La cosa comoda è che si può provare il guanto mentre lo si lavora, così da 
regolare la misura in tempo reale. 

 

Ecco il procedimento, passo a passo: 

 

POLLICE 

 

PRIMO METODO: lavoriamo da lato a lato e poi chiudiamo “a tubo” 

Avvio: 6 catenelle + 1  

16 righe di 6 maglie bassissime + 1 cat per girare 

Uniamo “a tubo” cucendo i lati nel verso della lavorazione. 

 

Riprendo in tondo la lavorazione con 16 maglie basse 

 

SECONDO METODO: lavoriamo in tondo da subito 

Avvio: 12 catenelle, chiudiamo in cerchio 

Lavoriamo in tondo 6 giri di 12 maglie basse (si può lavorare a  spirale oppure 
chiudere ogni volta il giro) 

Riga 7 (4 aumenti) 1 aumento ogni 3 maglie TOTALE 16 maglie basse 

 

 

 



PALMO DELLA MANO 

 

 

1 GIRO (8 aumenti) 

Due maglie basse + 1 A 

Lavorare 2 maglie basse + 1 aumento (lavorato insieme alla seconda maglia 
bassa) , continuare per altre 7 volte    TOTALE 24 MAGLIE BASSE 

 

2 GIRO senza aumenti 

Lavorare 24 maglie basse 

 

Ripetere il giro 1 (8 aumenti) e il giro 2 (senza aumenti) fino alla misura 
desiderata. 

 

 

Ecco uno schema coi calcoli: 

 

3 GIRO (8 aumenti) 

Lavorare 3 maglie basse + 1 aumento (lavorato insieme alla 3 maglia bassa) 

TOTALE 32 MAGLIE BASSE 

 

4 GIRO (senza aumenti) 

 

 

5 GIRO (8 aumenti) 

Lavorare 4 maglie basse + 1 aumento (lavorato insieme alla 4 maglia bassa) 

TOTALE 40 MAGLIE BASSE 



 

6 GIRO 40 maglie basse 

 

7 GIRO (8 aumenti) 

Lavorare 5 maglie basse + 1 aumento (lavorato insieme alla 5 maglia bassa) 

TOTALE 48 MAGLIE BASSE 

 

8 GIRO 48 maglie basse 

 

9 GIRO (8 aumenti) 

Lavorare 6 maglie basse + 1 aumento (lavorato insieme alla 6 maglia bassa) 

TOTALE 56 MAGLIE BASSE 

 

10 GIRO 56 maglie basse 

 

11 GIRO (8 aumenti) 

Lavorare 7 maglie basse + 1 aumento (lavorato insieme alla 7 maglia bassa) 

TOTALE 64 MAGLIE BASSE 

 

12 GIRO 64 maglie basse 

 

13 GIRO (8 aumenti) 

Lavorare 8 maglie basse + 1 aumento (lavorato insieme alla 8 maglia bassa) 

TOTALE 72 MAGLIE BASSE 

 

14 GIRO 72 maglie basse 

 



15 GIRO (8 aumenti) 

Lavorare 9 maglie basse + 1 aumento (lavorato insieme alla 9 maglia bassa) 

TOTALE 80 MAGLIE BASSE 

 

16 GIRO 80 maglie basse 

 

17 GIRO (8 aumenti) 

Lavorare 10 maglie basse + 1 aumento (lavorato insieme alla 10 maglia bassa) 

TOTALE 88 MAGLIE BASSE 

 

18 GIRO 88 maglie basse 

 

19 GIRO (8 aumenti) 

Lavorare 11 maglie basse + 1 aumento (lavorato insieme alla 11 maglia bassa) 

TOTALE 96 MAGLIE BASSE 

 

E così via… 

 

CUCITURA 

 

Alla fine della lavorazione effettuare una cucitura lasciando due aperture, per il 
polso e per le dita. 

 

 

 

 

 



Considerazioni finali: 

 

Il top down si può lavorare anche a raglan e anche con il metodo da lato a righe 
accorciate. 

Il raglan a uncinetto viene diritto solo con alcuni punti, per esempio la maglia 
alta. Altri punti come la maglia bassa non si sovrappongono perfettamente di 
giro in giro, ma rimangono “arretrati”. Per questo non sono adatti alla lavorazione 
di una maglia raglan top down. 

Dobbiamo considerare però che questi sono dei guanti e lo scopo dei raglan è 
solo quello di allargare al lavorazione. La curvatura non influenza la riuscita del 
progetto, potrebbe perfino piacere di più. 

 

La lavorazione in piano con le righe accorciate richiede qualche prova in più, in 
quanto è necessario sapere a priori il numero di punti da lavorare. 

 

Provate e sperimentate! 

 

 

Qui il video tutorial 

https://youtu.be/GgvXxDvL66g 

 

https://youtu.be/GgvXxDvL66g

